Mae Gardd Goedwig Gymunedol
Naturewise yn creu lle i ddysgu mewn ffordd
ysgafn trwy wirfoddoli a thrwy ofalu am y
safle 5 erw hwn sy'n llawn coed ffrwythau a
chnau, planhigion meddyginiaethol, pyllau,
ardaloedd corsydd, coetir a golygfeydd
hardd. Gall gwirfoddolwyr fynd & bwyd
maethlon adref, wedi'i dyfu heb gemegau,
wedi'i gynhyrchu'n lleol a heb ei lapio mewn
plastig. Rydym yn dim cyfeillgar lle mae
pawb yn cael eu gwerthfawrogi a'u cefnogi i
gyfrannu. Gofalu am natur, meithrin
gwydnwch a gwneud ffrindiau.

Naturewise community forest garden
creates a place to learn in a gentle way
through volunteering and by looking after
this 5 acre site full of fruit and nut trees,
medicinal plants, ponds, marsh areas,
* woodland and beautiful vistas. Volunteers
~ can take home nutritious food, grown
without chemicals, locally produced and
not wrapped in plastic. We are a friendly
team where everyone is valued and
supported to contribute. Taking care of
nature, building resilience and making
friends.
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Ar agor pob Dydd Mawrth a
phob 3ydd Dydd Sadwrn o’r mis
Te, coffi a chacen am ddim i
wirfoddolwyr amser cinio

10am-4pm

Open every Tuesday & every 3rd
Saturday of the month
Free tea, coffee & cake for
volunteers at lunchtime.
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Rydym yn dirwedd -
fwytadwy gynaliadwy sy'n. "/

perlysiau fel mewn
coedwig naturol ac yn
dilyn egwyddorion )
permaculture organig,
heb palu.

We are a sustainable
edible landscape growing
trees, shrubs and herb
layers asin a naturai

no-dig, permaculture
principles.
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Mae Naturewise yn Gwmni Buddiant Cymunedol
(CIC) ac yn rhan o Goedwig Genedlaethol Cymru.

Mae ecolegwyr yn cael eu denu at

*‘ fioamrywiaeth gyfoethog y safle gydag
-t*

arolygon blynyddol o wyau gloynnod byw'r
brithribin brown.

Mae'r ty crwn clyd wedi'i gwyngalchu
a wnaed gan Ty Pren yn cynnig lle ar
gyfer cyrsiau, digwyddiadau a
chymdeithasu cyffredinol. Y tu
allan, ar feinciau a wnaed gan
wirfoddolwyr,gallwch wylio
gloynnod byw a gweision neidr yn
hedfan dros lynnoedd a chael
golygfeydd godidog dros

Parc Teifi ‘
Q: cor. Sydd Teifi.

Gall mudiadau rentu'r safle
hardd hwn ar ddiwrnodau

Naturewise is a Community Interest Company penodol o'r wythnos.

(CIC) and part of the National Forest of Wales.
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Ecologists are drawn to the site's rich biodiversity with annual surveys of o

brown hairstreak butterfly eggs. N
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The cosy lime-washed roundhouse made by Ty Pren offers space for courses, events and g'

general socialising. Outside, on volunteer-made benches you can watch butterflies and
dragonflies darting over ponds and get stunning views overlooking the Teifi.
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This beautiful site can be rented by organisations on specific days of the week. “
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